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Chrapiesz?
Masz niespokojny sen?

Odczuwasz 
zmęczenie i senność 
w ciągu dnia?

Cierpisz na poranne 
bóle głowy?

Sprawdź, czy możesz 
mieć zagrażający zdrowiu 
bezdech senny.
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Badania pokazują, że nawet 40% kierowców, którzy 

spowodowali wypadki drogowe cierpi na bezdech senny, 

którego następstwem jest obniżona koncentracja  

i wydłużona reakcja psychomotoryczna!

Nie czekaj, zarejestruj się na badanie już dziś!

Zgodnie z przepisami nieleczony bezdech senny może 

stanowić przeciwwskazanie do prowadzenia pojazdów.  

Na skutek poważnie zaburzonego snu, wielu chorych odczuwa nadmierne 

zmęczenie w ciągu dnia, roztargnienie, drażliwość, zaburzenia pamięci.

Obturacyjny bezdech senny (OBS) zwiększa ryzyko chorób zagrażających 

życiu, w tym nadciśnienia tętniczego, zawału serca, niewydolności serca, 

arytmii oraz udaru mózgu. Konsekwencjami bezdechu mogą być nawet 

depresja i zaburzenia seksualne.

Jeśli zdiagnozujemy u Ciebie bezdech senny, wdrożymy bardzo skuteczny 

i powszechnie uznany sposób leczenia. Polega on na wytwarzaniu 

stałego, dodatniego ciśnienia w drogach oddechowych, przy 

wykorzystaniu aparatu CPAP. Dobierzemy też dla Ciebie odpowiedni 

model aparatu.

Chcesz dowiedzieć się więcej? 
Zapraszamy do kontaktu:
Centrum Medyczne POLMED, ul. Grabiszyńska 208, Wrocław

tel. 71 723 07 85, tel. kom. 887 414 883 
recepcja.wroclaw@polmed.pl


